Les Tentations de Saint Antoine

CHRISTINE KoDAMA

a mon pére Maurice de Larroche

Introduction

Saint Antoine le Grand, anachorete égyptien, fondateur de I'érémitisme
chrétien et donc doyen des Péres du Désert, qui vécut de 251 a 356, a fasciné
de nombreux artistes. Beaucoup de tableaux représentent le saint devant sa
cabane de moine, en présence des démons venus le tenter, et Flaubert n’a
cessé toute sa vie d’étre hanté par ce personnage comme en témoignent une
ceuvre de jeunesse, Smarh (1839), et les trois versions de La Tentation de Saint
Antoine (1849; 1859;1874).

Il m’a paru intéressant de choisir a mon tour ce theme, dans le cadre de
cette série de conférences de I'Institut pour 1'étude du Christianisme et de la

Culture (ICC) sur ce qui définit I'étre humain.

1) Nous étudierons d’abord le theme de la tentation en cherchant a
comprendre ce que les tentations ont pu représenter pour cet homme
qui vécut aux troisieme et quatrieme siecles de notre ere.

2) Nous verrons ensuite en quoi consiste la tentation (au singulier) du
personnage de Flaubert.

3) Enfin, nous nous interrogerons sur la signification que peut avoir

pour nous, au XXI e siécle, le combat d’ Antoine contre les démons.

(54)
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56 Les Tentations de Saint Antoine

I - Le théme de la tentation

L’imitation de Jésus-Christ :

De nombreux épisodes de la vie d’Antoine - rapportés par 1'évéque
Athanase d'Alexandrie, disciple d'Antoine, qui écrivit La vie d’Antoine pour
lI'édification des moines étrangers - rappellent la vie de Jésus. En ce qui
concerne le theme de la tentation, le prototype reste bien sfir la tentation de
Jésus au désert.

Les évangiles de Saint Matthieu (4, 1-11), de Saint Marc (1,12-13) et de
Saint Luc (4,1-13) racontent comment :

« Jésus fut emmené au désert par I'Esprit, pour étre tenté par le diable. »

(Matthieu)

Le diable offre a Jésus l'occasion de transformer des pierres en pains
pour assouvir sa faim apres quarante jours de jeline, puis de prouver qu’il
est le fils de Dieu en se jetant du haut d’un temple et enfin, d’obtenir le
pouvoir et la gloire en se prosternant devant lui. Jésus ne se laisse pas tenter.
Le diable, « ayant épuisé ses tentations » (Luc) s'écarte, et Jésus commence son
enseignement en Galilée.

Jésus ne passe que quarante jours dans le désert -comme Moise reste
quarante jours sur la montagne ou encore Elie marche quarante jours-, parce
qu'il sait qui il est. Jésus sait qu’il est le Fils de Dieu.

Antoine, une fois qu’il a répondu a I'appel du Christ, va passer son
existence entiere dans le désert, afin de devenir « I’'homme de Dieu ». Pour
lui, le combat contre le diable et ses démons va durer toute une vie, ce qui

constitue la caractéristique méme de ce saint.
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58 Les Tentations de Saint Antoine

II - Que représente la tentation pour le saint historique qui vécut au

troisieme et quatriéme siecles de notre ére?

1) Une tentation qu’Antoine n’a pas connue

11 faut d’abord mentionner une tentation dont Antoine a été totalement
préservé : c’est celle du savoir. Les parents d’Antoine, riches paysans
égyptiens, Chrétiens orthodoxes rigoristes, n‘envoient pas leur fils a 'école
pour lui éviter tout contact avec la culture grecque. Saint Athanase affirme
qu'Antoine resta illettré toute sa vie, avec simplement une bonne
connaissance des Ecritures qu’il avait apprises oralement. Une anecdote
relatée dans les apophtegmes ou paroles des Péres du Désert, présentés par
Lucien Regnault, de I'Abbaye de Solesmes, dans Abba, dis-moi une parole!

(1998), me parait tres significative:

Des anciens vinrent un jour chez abba Antoine, et abba Joseph était avec
eux. Voulant les éprouver, I'ancien leur proposa un mot de I'Ecriture, ef,
commengant par les plus jeunes, il leur demanda ce que voulait dire ce mot. Et
chacun parlait de son mieux. Mais 'ancien disait a chacun: "Tu n’as pas
encore trouvé.” Finalement, il dit a abba Joseph: "Toi, comment interpretes-tu
cette parole?” Il répondit: “Je ne sais pas.” Alors abba Antoine dit: "Vraiment,
c’est abba Joseph qui a trouvé la voie, en disant: je ne sais pas.”

(188, p.81)

Les anciens font étalage de leur savoir lorsque le vieil abba Antoine les
interroge sur les Ecritures tandis qu’abba Joseph répond qu’il ne sait pas.
C’est ce non-savoir que le plus ancien des Peres du Désert considere comme
savoir authentique, parce qu’il s'appuie sur une pratique et non sur une

intellectualisation.
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60 Les Tentations de Saint Antoine

Ce refus de la culture est donc tout d’abord un refus de la culture
paienne, ainsi qu'un refus de l'orgueil que peut procurer la connaissance.
Antoine recherche I'"humilité totale, 'anéantissement de toute tentation de

paraitre et de briller.

2) Antoine tenté par le diable et ses démons
a) Prés de son village natal

Athanase explique qu’Antoine perdit ses parents a dix-huit ou vingt
ans. Il se retrouva seul avec la charge de sa petite sceur et de la propriété
familiale. Mais, lorsqu'un dimanche a I’église, il entendit le prétre lire le
passage de I'Evangile ou Jésus dit au riche : « Si tu veux étre parfait, va,
vends tout ce que tu possedes et donne-le aux pauvres, et viens, suis-moi, et
tu auras un trésor dans les cieux. ». Contrairement au jeune homme riche
qui ne suivit pas Jésus, Antoine décida aussitot de répondre a son appel. 11
vendit ses biens et les distribua aux pauvres, ne réservant d’abord qu’une
petite part pour sa sceur.

Un peu plus tard, quand il entendit le prétre lire dans I'Evangile : « Ne
vous mettez pas en peine du lendemain. », Antoine donna la petite part
réservée pour sa sceur aux pauvres, confia celle-ci a des religieuses, et alla
vivre aux abords du village, prenant modele sur un vieillard qui s’exercait
depuis sa jeunesse a la vie solitaire. Antoine vivait probablement a cette
époque dans une cabane de branchages, comme celle que décrit Flaubert
dans La Tentation de Saint Antoine. L'apprentissage de la vie d’ascete se fait
donc par étapes. Elle commence par I'imitation d’un ancien qui la pratique
dans des conditions peut-étre assez banales a I'époque : a proximité d'un
village.

Antoine mene d’abord une existence paisible de novice. Puis, une fois
qu’il est plus avancé dans l'ascese, il doit faire face a ses premieres

tentations :
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62 Les Tentations de Saint Antoine

Mais le diable, ennemi du bien et jaloux, ne supporta pas de voir un tel
dessein chez un jeune homme. Toutes ses mancewvres habituelles, il entreprit de
les exécuter aussi contre lui. Il tenta d’abord de le détourner de 'ascése en lui
remettant en mémoire ses biens, le soin qu’il devait a sa sceur, ses relations
familiales, 'amour de 'argent, le désir de gloire, le plaisir d'une nourriture
variée et les autres agréments de la vie, enfin 'dpreté de la vertu et les grands
efforts qu’elle demande. Il lui représentait également la faiblesse du corps et la
longueur de Ia vie.

(Athanase: Vie d’Antoine 5,1 p.212)

Les tentations que le diable vient, en vain, offrir a Antoine sont celles du
monde qu’Antoine a laissé derriere lui.
Le diable essaye ensuite de le tenter par d’autres voies : celles de la

volupté :

Mais quand I"Ennemi se vit faible devant le dessein d’Antoine...alors il
mit toute sa confiance et sa fierté dans les armes situées pres du nombril... le
diable lui suggérait des pensées impures... Le diable, ce misérable, en venait a
prendre, de nuit, l'aspect d'une femme et a en imiter parfaitement allure, a
seule fin de séduire Antoine.

(52p.212)

Devant toutes ces tentations, la détermination d'Antoine reste inébranlable :
... mais lui, plein de colére et de tristesse, se représentait la menace du feu et le

tourment du ver.
(5,6 p-213)
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64 Les Tentations de Saint Antoine

Autrement dit, a toutes les visions qui l'assaillent, Antoine, soutenu par sa foi
en Dieu, oppose une méditation sur la mort et I'enfer qui attend le pécheur.
Le diable se manifeste alors sous les traits d"un jeune enfant noir et, d'une
voix humaine, il dialogue avec Antoine qui l'interroge. Il avoue qu’il est
l'esprit de fornication qui a trompé tant d’"hommes qui voulaient vivre dans
la tempérance. Antoine le renvoie avec mépris en lui disant qu’il ne le craint

plus parce que le Seigneur est avec lui.

Le Révérend Pere Louis Bouyer de 'Oratoire, dans La vie de saint Antoine
(1950), interprete la description de ce premier combat comme la « peinture
transparente de vérité d’une abréaction liqguidant d'un coup des refoulements
lentement accumulés. Cette réapparition soudaine, et a premiere vue tellement
irrationnelle, de tout un moi inférieur qui semblait si bien soumis mais qui opére
comme une sortie désespérée, n’est-ce pas trés exactement le phénomene initial que la
psychanalyse a mis en évidence ? » (p.81)

A travers ces premieres tentations, en particulier avec l'apparition des
pulsions sexuelles, c’est I'instinct ou le moi primitif qui fait sa réapparition
chez l'ascete encore débutant, dans ce commencement de refonte de 1'étre
qu'’il va falloir parvenir a transcender.

Ce combat est aussi celui de tout étre qui s'engage sur une voie difficile,

incertain encore de pouvoir la suivre, en proie au doute et a la nostalgie.
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b) Dans un tombeau

L’ascese pratiquée par Antoine devient de plus en plus stricte et, pour
mieux affronter le diable et ses démons, Antoine va s’installer dans un
tombeau a quelque distance de son village. C’est 1a que va s’engager son
second combat avec les démons.

Les tombeaux étaient a cette époque des petites maisons décorées de
fresques aupres desquelles les familles des défunts venaient festoyer. Apres
avoir été roué de coups et laissé pour mort par les démons, Antoine est
ramené au village par 'ami chargé de lui apporter du pain de temps en
temps. Les paysans viennent le veiller avant de 1’enterrer, mais Antoine
revient de son évanouissement et se fait ramener dans le tombeau ot il est
de nouveau assailli par des démons, cette fois sous l'aspect de chiens et de
bétes sauvages. Le lendemain, Antoine quitte la tombe et, toujours en proie a
des hallucinations -comme celle d'un grand disque d’argent lancé vers lui
par le diable ou bien celle d'un tas d’or au bord du chemin-, il va s’installer
dans un fort abandonné.

Dans Commencer dans la vie religieuse avec Saint Antoine (2003),
Christophe Boureux, dominicain professeur a I'Institut catholique de Lille,
explique quen s’installant dans une tombe, dans laquelle il demeure jusqu’a
'age de trente-cinq ans, Antoine s’installe parmi les embaumeurs chargés de
la préparation des momies et les autres personnes chargées des tombeaux
aupres desquels les familles venaient organiser de joyeux banquets auxquels
étaient conviés les prétres. C'est aux rites de la religion paienne que s'attaque
Antoine en s’installant dans un des tombeaux : « Antoine combat ici clairement
la religiosité gréco-égyptienne ambiante » (p.174) affirme Boureux qui pense, par
ailleurs, que, lorsqu’Antoine se croit roué de coups par les démons qui le
laissent pour mort, en fait, il a été sauvagement battu par tous « ceux qui

habitaient a 'extérieur des portes », les exdpulitai chargés du culte funéraire.
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¢) Vingt ans avec les démons dans un fort abandonné

Pour réaliser I'ceuvre de Dieu et trouver le moyen de commencer une
véritable ascese, Antoine va s’enfermer dans un fort abandonné dans le
désert, seul avec ses visions, avec une provision de pain et d’eau renouvelée
tous les six mois par un ami. Il refuse de recevoir ceux qui viennent le voir et
qui s'inquietent en entendant des cris : ceux des démons contre lesquels le
combat d’Antoine continue pendant pres de vingt ans. II est finalement tiré
de sa retraite par ses familiers qui forcent sa porte et le poussent dehors.

Athanase écrit:

Antoine sortit comme du fond d’un sanctuaire ou il aurait été initié aux
mysteéres et inspiré d'un souffle divin.
(14,1 p.218)

A cinquante cinq ans, Antoine sort de sa réclusion volontaire, il va
maintenant prendre la parole et diriger le nombre grandissant des moines
venus le rejoindre dans le désert.

Apres trente-cinq ans de préparation et de lutte, Antoine est devenu a

son tour un modele pour ceux qui veulent s’initier a la vie ascétique.

d) Quatre vingt ans dans le désert
Plus tard, afin de poursuivre son asceése, Antoine se retire plus loin
encore, dans le désert intérieur. Christophe Boureux explique qu’Antoine a
« trouvé son lieu, le désert. Car le désert est a la fois le lieu de son combat contre les
ennemis du Christ que sont les démons, et le lieu de 'indifférenciation et de

Uindifférence. » Le désert est « un non-lieu » puisque personne n’y habite, c’est
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un lieu de traversée, non de résidence. « C’est donc pour Antoine le bon endroit
ot affirmer la différence absolue de I'humanité du Christ. » (p.181)

Boureux explique d’autre part que : « La tentation du moine au désert est de
se laisser aller a la bestialité. » Tandis qu’Antoine, lui, est parvenu a créer un

«nouveau personnage social, le moine, anachorete ermite chrétien. » (p.191)

4-Le role des tentations dans la vie d’Antoine
a) Le choix de la lutte

Comme l'indique ironiquement René Fulop-Miller dans : The Saints that
moved the World (traduction anglaise parue en1945, pp.28-29), le combat
d’Antoine contre le diable et ses démons peut étre interprété par la
psychanalyse freudienne comme un combat entre ses instincts animaux
réprimés dans son subconscient et son ego conscient et moral. Le diable est
alors le masque des désirs humains, ainsi qu'une hallucination pathologique
de I'imagination d’Antoine, son ego ascétique refusant tout lien avec les

symboles de ses désirs refoulés.

Fulop-Miller soutient par ailleurs qu”Antoine concevait le diable comme
incarné et réel. Il explique que, pour le saint, le diable est « le prince de ce
monde », du monde matériel qu’il considere comme un lieu de perdition et
que, pour lui échapper, il fuit le royaume des vivants pour aller s’installer
d’abord dans le royaume des morts, dans une tombe l'isolant du monde et

des vivants, puis dans le désert.
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L’analyse de Louis Bouyer est beaucoup plus fine. Il affirme que:

Le moine ne fuit pas le monde parce qu'il le condamne, mais pour étre libre de
suivre le Christ. Cette liberté n’est pas celle de jouir de hautes satisfactions
spirituelles, mais bien au contraire, de servir intégralement. C’est sur ce fond

d’un robuste réalisme que se détachent les pratiques proprement religieuses.
(p-55)

Christophe Boureux, démontre également que le projet d’Antoine n’est pas
une fuite mais une conquéte. Antoine se bat contre les démons en allant les
provoquer sur leur propre terrain.

Le désert représente donc bien le choix d’un affrontement et d'une
conquéte. Parce qu'il est vide, inhabité, le désert appartient au diable et a ses
démons. C’est aussi le monde de I'animalité ot 'homme, perdant toute
dignité, peut facilement se comporter comme une béte, en se jetant sur la
nourriture pour assouvir sa faim ou sur une femme ou un enfant pour
assouvir son désir sexuel. Le désert est ainsi, par définition, le monde de la
tentation, dans lequel ’homme est confronté aux idées obsédantes de son
Ombre.

b) La nécessité du combat contre les tentations
Antoine poursuit toute sa vie sa lutte contre les démons et leurs
tentations. Il est clair que, pour lui, sans démons ni tentations, il n'y a pas de

progres dans 'ascese. Je cite 'apophtegme 227 :

Abba Antoine a dit : Quiconque n’a pas été tenté ne pourra entrer dans le
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royaume des cieux. Il est dit en effet : « Supprime les tentations, et pas un n'est
sauvé. » (227 p.95)

Les tentations, comme Antoine l'explique aux moines, viennent les troubler
sous forme d’hallucinations visuelles ou auditives ou encore de mauvaises
pensées, dont le jeline, la priere et la foi permettent de triompher. Antoine
recommande aux moines d’interroger leurs visions en leur demandant :
« Qui es-tu, d'ot1 viens-tu ? », afin d’étre capables de faire la distinction entre
les visions de saints et les visions diaboliques. Antoine engage les moines a
une extréme vigilance: ils ne doivent pas se laisser duper par leurs visions ni
leurs pensées et pour cela il faut sans cesse en vérifier I'origine. Cela revient

a dire que la véritable asceése exige une profonde connaissance de soi.

Bien plus qu'une simple victoire personnelle, la victoire sur le diable
représente bien évidemment celle de Dieu. Le vrai sens du combat d’ Antoine
est celui du dépouillement de son moi afin de laisser le Christ vivre en lui.
Le combat d’Antoine contre les tentations est un double dialogue intérieur
qu’il poursuit toute sa vie. En marge du dialogue avec Dieu du coté
lumineux de sa personnalité, s'inscrit le dialogue avec les démons de son
coté sombre qui finit par disparaitre une fois qu'Antoine s’est vidé de ses
désirs, de ses doutes et de sa peur. Dépouillé de ses tentations ou de son ego,
I’homme de Dieu peut maintenant devenir I'instrument de Dieu pour
accomplir des guérisons et des miracles. Antoine peut enfin dire qu’il ne
craint plus Dieu et qu’il ne fait plus que l'aimer. Athanase termine sa
biographie en affirmant qu’Antoine mourut dans la joie : « il était étendu et

son visage rayonnait d’allégresse—il s'évanouit et fut lui aussi réunit aux Péres. »
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Antoine avait atteint 'age de cent cinq ans, son corps et son esprit étant

restés intacts jusqu'a sa mort.
ITI- Quelle est la tentation du personnage de Flaubert ?

1) La tentation comme forme de jouissance par I'imagination

Le saint illettré est souvent représenté devant une Bible ouverte et, dans
La Tentation de Saint Antoine, Flaubert montre le saint puisant I'inspiration de
sa réflexion et de sa réverie dans la lecture de la Bible.

Les tentations auxquelles Flaubert soumet son personnage sont tout
d’abord de l'ordre de celles du premier combat décrit par Athanase. Il s'agit
d’une représentation des désirs humains de nourritures exquises, de trésors
prodigieux, de puissance et de sensations voluptueuses. Dans 'ceuvre de
Flaubert, c’est la Reine de Saba en personne qui vient tenter le saint.

L’imagination de I'écrivain s’enflamme ensuite de plus en plus. A la
vision des plaisirs charnels, succedent les doutes religieux et le défilé des
hérésies, puis celui des idoles et des divinités de toutes sortes. Antoine se
retrouve en présence de son disciple Hilarion qui se métamorphose peu a
peu en Satan. Le Diable enleve le saint dans les airs et il lui montre I'infini de
I'univers. La Mort et la Luxure, le Sphinx et la Chimere, puis la matiere elle-
méme sous forme d’un prodigieux mélange d’étres animés et inanimés,
viennent tenter le saint dans des hallucinations successives en face
desquelles il se révele d'une grande faiblesse.

Flaubert semble s’inspirer, plus encore qu’Athanase, des Evangiles
puisqu’il décrit Antoine placé devant les mémes tentations que le Christ

mais toujours séduit, lui, par les propositions du diable.
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Ce qui frappe le lecteur de La Tentation de Saint Antoine de Flaubert, c’est
la curiosité naive du saint qui tombe dans tous les pieges que lui tend Satan.
Animé par une véritable soif de savoir, il s'informe de toutes les hérésies et
de toutes les religions a travers I'évolution de I’'humanité. Il se croit méme
sur le point de saisir le secret de la matiere, avant de reprendre enfin ses
esprits quand, a l'aube, il voit monter le visage du Christ dans le soleil
levant.

La tentation du saint de Flaubert s'apparente a un délire de I'imagination.
Elle consiste a se laisser tenter comme un enfant par un défilé d'images dont
le visage du Christ n’est que la derniere. Autrement dit, Antoine serait en

proie a des illusions, a I'illusion que représente toute religion selon Flaubert.

2) La tentation de Saint Flaubert

On sait que Flaubert avait lu la biographie de Saint Athanase. Il
rappelle, en les embellissant, quelques détails de la vie d’Antoine (la tombe
ou il séjourna devenant celle d'un pharaon), mais surtout, il s'appuie sur une
documentation énorme, de centaines de livres érudits et de gravures, qu’il
utilise pour décrire les personnages qu’il fait défiler devant le saint.

Devant cette abondance de références a des connaissances livresques,
on est tenté de penser que la tentation de Saint Antoine est plutét la tentation
de Flaubert lui-méme. Méme si I'écrivain s’identifie toute sa vie au saint, en
poursuivant son ceuvre dans l'isolement de sa propriété de Croisset, il a par
ailleurs un appétit de nourriture, de jouissance et de savoir, qui n‘appartient

qu’a lui dont la religion est uniquement celle de la littérature.
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Dans « La bibliotheque fantastique », essai repris dans Travail de Flaubert
(éditions du Seuil 1983, pp.103-122), Michel Foucault cite une lettre dans
laquelle Flaubert se décrit en proie au délire créateur :

« « Je me suis jeté en furieux dans Saint Antoine et je suis arrivé a jouir d'une
exaltation effrayante. » Or en fait de réves et de délires, on sait maintenant que la
Tentation est un monument de savoir méticuleux » (p.104) écrit Foucault. I1
explique que Flaubert, avec le XIXe siécle tout entier, a découvert « ce lieu
nouveau des fantasmes » qu’est I'érudition. L'ceuvre de Flaubert s’inscrit dans
un « espace de savoir » , « elle ouvre I'espace d’une littérature qui n’existe que dans
et par le réseau du déja écrit » (p.106). Pour fuir la tentation du mal qui 'obsede,
le saint se plonge dans la lecture de la Bible dont naissent des images de
nourriture, de cruauté et de luxure qui viennent I'obséder encore davantage.
« Le Livre est le lieu de la Tentation. » Le grand spectacle onirique qui se donne
une nuit durant dans 'imagination du saint « est né du livre ouvert par saint
Antoine » (p.109).

Flaubert avouait dans sa correspondance se plaire a résister a la
tentation pour mieux la décrire. Durant son voyage en Orient en 1850, il se
vantait d'avoir résisté aux séductions des prostituées noires afin de préserver
son éblouissement et son désir. La tentation est donc une nécessité de

I'écriture flaubertienne.
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Par ailleurs, sous la conduite de Satan, le saint, possede I'univers entier,
en réve. Un instant, il croit tout connaitre, tout comprendre, méme le secret
de la matiere. C'est 1'illusion scientifique du 19e siecle, dont se moque
Flaubert, en méme tant qu’il se moque de la religion. Flaubert poursuivait
encore ces themes qui I'obsédaient dans Bouwvard et Pécuchet, ceuvre qu'il était
en train de terminer au moment de sa mort en 1880.

La Tentation de Saint Antoine semble vraiment étre la conjonction d'un
savoir encyclopédique, de théories (celle de Spinoza, de Darwin et du
transformisme entre autres) bien postérieures a la vie du saint, ainsi que de
I'imagination prodigieuse d’un magicien de I'écriture. La tentation d'Antoine
est en fait celle de Flaubert: c'est celle de la possession du monde et de ses

secrets par le verbe.

3) Deux frontiéres de I’expérience humaine

L'étude des tentations d'Antoine et de la Tentation de Saint Antoine de
Flaubert nous permet maintenant de discerner deux frontieres de
I'expérience humaine. Nous pouvons dire, avec René Girard, que toute
expérience, qu'elle soit divine, diabolique ou humaine, nait de la mimésis ou
imitation. Cependant, nous remarquons une différence essentielle entre
lI'expérience mystique et 1'expérience littéraire. Si cette derniere s'inscrit dans
un mouvement de prolifération des images ou de dissémination du sens,
l'expérience mystique s'inscrit, quant a elle, dans un double mouvement de
raréfaction et d'épuration. Saint Antoine représente 'homme se dépouillant

de son Ombre pour tendre tout entier vers le divin, dans un contact direct.



7Y NI —XDFHE 83

. & o iZEph, BAREO P CTEHEREREGL T4, i
=W HVLEHOLWHRIEEHD, N EHOWEL I EEHBEL, WEHD
MEmEFCTHLIFEL 2L 2RI H D 9. ZAUI TR ORALIE T,
TUNR=)IEZENZ I L, FARISRES DI L TwET, 7ax—
WIEHIZE DOV TWE A LT —~%/hal [Ty 7 —neR_Fad o]
TEBIBRLE Lz TOMROEE IO 2 72—/ UNOFEIZ 7
ONR— )V ZoWxE k0 F9,

[BE7 2 7 —XOFK] L. AREENmE., SETIERBERE (21
FE Dby, RE W, =g v F L CEWELHOBRTY) —
LTZOMEIIEAPES TR EI VT o bbb DTT —, £
b E/e, 7 F 2= VOBEMDSFE o T B BT XS g &8
FELAMHELAEDDTHDLEHICRZAET, 7T M7 —XDFFEELIT,
Lod3WwpbIhld, 7OXR=)VOFEETH Y, T, R EEROR
HO, TERICLETAEY STV EHEERTT,

3) ABIDRERD 3 =D DIER
TYRNT—=XDOFEETUN=—VD [B7 Y T —XOFHEE] L2t
L2 liZ&oT, 4, bloLzblid, AMBRERICBIT 55672008 R%
KT B ENTELEIICHNE L e VA VIT— Wb T, b
7ZLEBIRKRDEIICE) ZENTET T, Thabb, 5w 5.
FNRM D OTHIL, EENLZDOTHNL, HLWIIAMWZRL DT
HIL, IATVA, DFVEEASETNG, Lo LLARDVH, bzl
Hid, MWELEER &SRB E OBV IZICH HAREN ENIZR O E T T,
ARSI A A — Y OB HROMIE OB O 2 lHFZ AT TWE
Fo THUITZW LT, MBI EIL L L L v D) ZEOEB O LA
EIAFNTVES, BT b7 —XF, B (&) #BEsEL. KB
B GAEND D LEN TS SVEMB RS DONS LETH Az RFEL
TWE o ZEHR—VOLFHATIE, #IC, BrEQMEIT TV



84 Les Tentations de Saint Antoine

L'entreprise littéraire de Flaubert se fait par contre par stratification ou
accumulation: le nouveau texte venant se superposer aux anciens, les images
se succédant les unes aux autres et le personnage devenant le symbole de
I'homme tenté, moins par le diable peut-étre, que par son imagination

infinie.

L'approfondissement du sens de la condition humaine se fait par la
littérature qui explore les dessous cachés de I’ame humaine et, pour qu'il y
ait une histoire, il faut une tentation et une chute ou un réel danger de chute.
Par contre, c’est la spiritualité qui rend possible le dépassement de la
condition humaine, cette transcendance a laquelle Flaubert ne croyait pas ou
qu’il n‘accordait qu’a des simples d'esprit, comme Charles Bovary ou la
vieille servante Félicité. Pour Flaubert, 'histoire d’Antoine, comme celle de
tous ses personnages principaux, ne peut étre que celle d"une illusion et d’'un
échec. Cette histoire constitue en elle-méme le fameux “livre sur Rien”, le
Rien de la condition humaine, que I'écrivain réécrivit toute sa vie. Il est
certain que le vieux saint fatigué de Flaubert continuera inlassablement a se
raconter des histoires, comme Sisyphe a pousser son rocher.

On peut dire que Flaubert n’a fait que projeter ses propres fantasmes
d’écrivain sur Antoine, avec des mots et des images, pendant vingt-cing ans,
sans chercher a vraiment saisir le pourquoi de I'immense rayonnement de

cet homme qui en attira tant d’autres aupres de lui, dans le désert.

Si, comme l'explique Pierre Macherey dans A quoi pense la littérature
(1990) : « le pessimisme professé par Flaubert I'a amené a dévoiler, par les moyens de
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l'art, l'inanité de I'universelle idoldtrie, incarnée dans le culte insensé des images,
premiére et derniére tentation assiégeant l'esprit humain » (p.159), c’est Flaubert

lui-méme qui a cédé a cette tentation, pas Saint Antoine.

Conclusion:

Nous pouvons maintenant nous interroger sur la signification des
tentations de Saint Antoine pour nous, au XXIe siecle. Du combat d’Antoine
et de son triomphe contre les démons, je retiendrai deux points sur lesquels

je terminerai.

1) La tentation du découragement

Tout d’abord, il me semble que la plus grande tentation d’Antoine a dit
étre celle du découragement, d'autant plus grand peut-étre que I'ascese
pratiquée par Antoine était toute simple, consistant uniquement en priere,
travail, ainsi que restrictions de sommeil et de nourriture. La parole citée par
Lucien Regnault dans Abba, dis-moi une parole! montre a quel point cette

tentation a existé:

Le saint abba Antoine, assis un jour au désert, se trouva pris d’ennui et dans
une grande obscurité de pensées. Il dit a Dieu: "Seigneut, je veux étre sauveé,
mais les pensées ne me laissent pas; que ferai-je dans mon affliction? Comment
serai-je sauvé?” Peu apres, s'étant levé pour sortir, Antoine voit quelqu’un
comme lui, assis et travaillant, puis se levant de son travail et priant, assis de
nouveau et tressant la corde, puis se relevant encore pour la priére. C'était un
ange du Seigneur envoyé pour le diriger et le rassurer. Et il entendit I'ange dire:
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s

"Fais ainsi et tu es sauvé.” Ayant entendu cela, Antoine eut beaucoup de joie et

de courage. Et faisant ainsi, il fut sauvé. (51, p.31)

Le remede d’Antoine face a 'apathie et a la dépression, qui pouvaient saisir
les moines du désert, et qui semblent saisir tant de gens de nos jours, est de
continuer a vivre en accomplissant les taches quotidiennes, dans la pleine
conscience : lentement, avec soin, en tenant I'esprit fixé sur la tache présente

au lieu de le laisser vagabonder. Ce remeéde, ne reste-t-il pas le meilleur?

2) Nécessité de nous retirer dans notre désert intérieur

Le second enseignement que je retiens du combat d’Antoine contre les
démons, c’est le courage de les affronter.

Nous sommes dans une situation opposée a celle d’Antoine: bien
nourris, bien logés, bien informés, et pourtant, nous sommes toujours
insatisfaits, parfois méme envahis par une sensation de vide intérieur qui
peut nous pousser au suicide. N'avons-nous pas perdu de vue I'essentiel?

Retrouver notre désert intérieur dans lequel affronter nos démons, au
lieu de nous fuir perpétuellement, n’est-il pas devenu une nécessité pour

I’'homme moderne qui pourrait ainsi suivre 'exemple d”Antoine?
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Abstract

The theme of the temptations of Saint Anthony is first treated from a
historical and psychological point of view in relation to the life of Saint
Anthony the Great, patriarch of the Desert Fathers of the 3rd and 4th
centuries. Then the same theme is analyzed in relation to the life and work
of Gustave Flaubert, the 19th century French novelist. The relevance of the
experience of Saint Anthony to the people of the 21st century is stressed in

conclusion.



